Zakacznik
do Zarzadzenia Nr 4/2022/2023
dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego

w Brzyskach z dnia 30 wrzes$nia 2022r.

Procedura
postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy

w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Brzyskach



Podstawa prawna:

Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w Sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (Dz. U. z 2020r.
poz. 1604 ze zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r.w sprawie ramowych statutow
publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (Dz. U. z dnia 2001r. Nr 61 poz. 624 ze zm.)
Rozporzqdzenie MEN z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegolowej organizacji publicznych
szkot i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2017r., poz. 649 ze zm.)

Cel procedury

Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w Zespole Szkolno —

Przedszkolnym w Brzyskach oraz chroni¢ przed rozprzestrzenianiem si¢ wszawicy w Szkole.

Zakres procedury

Procedura dotyczy postgpowania w przypadku stwierdzenia wszawicy na terenie szkoty/

przedszkola.

Uczestnicy postepowania

1. Dyrektor.
2. Rodzice i prawni opiekunowie.
3. Nauczyciele.

4. Pracownicy obstugi.

Sposéb prezentacji procedur

1. Dyrektor zapoznaje wszystkich pracownikow Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Brzyskach
z trescig procedury.
2. Dyrektor umieszcza tre$ci dokumentu na stronie internetowej szkoty oraz przesyta jego tres¢

do rodzicéw za posrednictwem dziennika elektronicznego.



Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ z wilasnej inicjatywy
lub na wniosek Rady Pedagogicznej — dyrektor szkoly. Wnioskodawcg zmian moze by¢
réwniez Rada Rodzicow.

2. Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

3. Zasady wchodza w zycie z dniem ogloszenia.



Opis procedury -

obowiazki dyrektora, rodzicow i pracownikow szkoly

1.Rodzice lub prawni opiekunowie musza mie¢ §wiadomo$¢ konieczno$ci monitorowania
na biezaco czystosci skory glowy wlasnego dziecka, a w przypadku stwierdzenia wszawicy
U dziecka sg zobowigzani do niezwlocznego zawiadomienia dyrektora lub nauczyciela
0 zaistnialym zdarzeniu. Zgoda rodzicOw na obj¢cie dziecka opieka ( w tym rowniez - opiekg
zdrowotng przez pielegniarke w $rodowisku nauczania i wychowania jest rdwnoznaczne
z wyrazeniem zgody na dokonywanie okresowych przegladow czystosci skory glowy).
Nie ma zatem konieczno$ci uzyskiwania od rodzicow lub opiekunow kazdorazowej pisemnej
zgody na przeprowadzenie kontroli czystosci gtowy.

2.Nauczyciele zobowigzani sg do natychmiastowego zglaszania dyrektorowi Szkoly
sygnatow dotyczacych pojawienia si¢ wszawicy w szkole.

3.Dziecku z wszawica nie mozna zabroni¢ uczeszczania do szkoty lub przedszkola,
ale dyrektor lub opiekun moze zaproponowac rodzicom/opiekunom pozostawienie dziecka w domu
przez okres 7-10 dni.

4.Pracownicy obstugi winni natychmiast zgtosi¢ swoje podejrzenia, co do wystapienia
wszawicy w danej grupie/klasie wychowawcy badz dyrektorowi.

5.Dyrektor jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu
w szkole/przedszkolu , a wszystkim pracownikom higienicznych warunk6w pracy.

6.Pielegniarka w $rodowisku nauczania i wychowania zostaje upowazniona
do przeprowadzenia kontroli czystosci skory gtowy uczniow/wychowankow i pracownikow.

7.Po stwierdzeniu wystapienia przypadku wszawicy, dyrektor jest zobowiazany
powiadomi¢ droga elektroniczng wszystkich rodzicow danej grupy/klasy.

8.Dyrektor placowki zarzadza kontrole (wykonywang przez pielegniarke lub osobe
upowazniong) czystosci skory glowy wszystkich dzieci w grupie lub klasie oraz pracownikow
szkoty z zachowaniem zasady intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu).
Informacje o kontroli przekazuje si¢ dyrektorowi.

9.Pielggniarka zawiadamia rodzicow dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice,
0 koniecznosci podjecia niezwtocznie zabiegéw higienicznych skory glowy. W razie potrzeby
instruuje rodzicow o sposobie dziatan, informuje o koniecznosci poddania si¢ kuracji wszystkich
domownikow 1 monitoruje skuteczno$¢ dzialan; jednoczesnie informuje dyrektora placowki

0 wynikach kontroli i skali zjawiska.



10.Jesli rodzice zglosza trudnosci w przeprowadzeniu kuracji (np. brak srodkéw na zakup
preparatu), dyrektor szkoty lub placowki we wspotpracy z osrodkiem pomocy spotecznej udzielajg
rodzicom lub opiekunom niezbednej pomocy.

11.Pielegniarka po uptywie 7 — 10 dni kontroluje stan czystosci skory glowy dzieci
po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow.

12.Jesli zalecone dzialania okaza si¢ nieskuteczne, pielggniarka zawiadamia o tym
dyrektora placowki w celu podjecia bardziej radykalnych krokow (zawiadomienie osrodka pomocy
spotecznej o konieczno$ci wzmozenia nadzoru nad realizacja funkcji opiekunczych przez rodzicow
dziecka oraz udzielenia potrzebnego wsparcia).

13.Pracownicy obstugi dokonuja dezynfekcji mebli tapicerowanych, dywanow

i ewentualnie pluszowych zabawek, ktore znajdujg si¢ w salach lekcyjnych.

Postanowienia koncowe

1. Dyrektor  szkoty zobowigzuje rodzicow lub  prawnych opiekunow
do przestrzegania i respektowania postanowien niniejszej Procedury.

2. Z niniejszg Procedurg zostali zapoznani wszyscy pracownicy szkoty oraz rodzice dzieci
uczeszezajacych do Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Brzyskach.

3.Niniejsza procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania.



MINISTERSTWO ZDROWIA

Profilaktyka i zwalczanie wszawicy

Wszawica jest zaliczana do grupy inwazji pasozytami zewnetrznymi i nie znajduje
si¢ W wykazie chordb zakaznych, ktory znajduje si¢ w zalgczniku do ustawy z dnia 5 grudnia 2008
r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz.U. nr 234, poz. 1570
Z pozn. zm.). Wynika to z faktu, ze na terenie Polski od lat nie wystepuja juz niebezpieczne choroby
zakazne przenoszone przez wszy (np. dur wysypkowy).

Tym samym przypadki wszawicy nie s3 objete zakresem dzialania organow Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej i nie ma podstaw do wydania decyzji administracyjnej nakazujacej dziecku
Z wszawicg wstrzymanie si¢ od uczgszczania do placowki oswiatowej lub w trybie okreslonym
ustawa. Decyzja o pozostaniu dziecka w domu do czasu usunig¢cia wszy nie wymaga interwencji
organdw wiladzy publicznej w trybie przewidzianym przepisami rangi ustawowej, lecz znajduje
si¢ catkowicie w gestii jego rodzicow lub opiekundw. Zaleca si¢, aby dzialania higieniczne przeciw
wszawicy byty podjete przez rodzicéw lub opiekundéw niezwtocznie, a czas nieobecno$ci dziecka
w placowce byt mozliwie najkrétszy.

Wszawica pozostaje istotnym problemem higienicznym i moze w pewnych przypadkach
by¢ sygnalem zaniedban opiekunczych rodzicow lub opiekunow w stosunku do dziecka,
co nie moze by¢ lekcewazone. Poniewaz cigzar zwalczania wszawicy zostal przesuniety z dziatan
0 charakterze przeciwepidemicznym realizowanych przez inspekcje sanitarng, obecnie dziatania
W tym zakresie w sytuacjach stwierdzonych zaniedban opiekunczych wobec dziecka pozostaja
w kompetencji placowek, w ktorych przebywaja dzieci 1 osrodkdw pomocy spolecznej. Istniejace
w tym zakresie regulacje prawne sg wystarczajace dla skutecznej walki z wszawica.

Dziatania profilaktyczne w szkotach, placowkach o§wiatowo-wychowawczych muszg by¢
realizowane systematycznie i w spos6b skoordynowany. Niezbedna do tego jest wspoOtpraca
pomigdzy rodzicami, dyrekcja placowki, nauczycielami 1 wychowawcami/opiekunami
oraz pielegniarkg lub higienistka szkolng. Obejmuja one systematyczng akcje o$wiatowa
(pogadanki, materialy informacyjne w formie ulotek) skierowang do dzieci 1 mlodziezy
oraz rodzicoéw. Zapewnienie warunkow organizacyjnych do bezpiecznego i higienicznego pobytu
dzieci w placowkach oswiatowych i opiekunczych jest obowigzkiem dyrektora placéwki zgodnie
z art.39 ust.1 pkt 3 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U z 2004 r. nr 256,
poz. 2572 z p6zn. zm.).

Nalezy przyja¢, ze zgoda rodzicow na objecie dziecka opiekg (w tym rowniez opieka
zdrowotna przez pielegniarke lub higienistke szkolng w szkole lub placéwcee) jest rownoznaczna
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z wyrazeniem zgody na dokonanie (w uzasadnionym przypadku) przegladu czystosci skory glowy
dziecka. W zwigzku z tym rodzice lub opiekunowie nie musza za kazdym razem przekazywac
pisemnej zgody na przeprowadzenie kontroli czystosci glowy u dziecka.

O terminie planowanej kontroli higienicznej nalezy powiadomi¢ rodzicow lub opiekundow
dziecka. Kontrola musi by¢ prowadzona indywidualnie, w wydzielonym pomieszczeniu. Osoba,
ktora przeprowadza kontrolg, powiadamia o jej wynikach dyrektora placéwki. Informacja
dla dyrektora (zgodnie ze standardem poufnosci) obejmuje fakt wystapienia wszawicy oraz skale
zjawiska w danej grupie dzieci, nie moze obejmowac danych personalnych dziecka. ROwnoczes$nie,
indywidualnie, pielegniarka (lub w sytuacji braku pielegniarki lub higienistki szkolnej
w placowce;— opiekun dziecka) zawiadamia rodzicow lub opiekundéw prawnych dziecka
0 koniecznosci podjecia niezwlocznych zabiegdéw higienicznych skory glowy. W razie potrzeby
instruuje rodzicOw o sposobie dziatania i monitoruje skutecznos¢ ich dziatan.

Niektoérzy rodzice moga wyrazic sprzeciw wobec informacji o kontroli higienicznej dziecka
lub nie podejma niezbgdnych dziatan higienicznych. W takim przypadku nalezy zawiadomié
dyrektora placowki o obawach co do whasciwego wykonywania obowigzkéw rodzicielskich wobec
dziecka. W przypadku uporczywego uchylania si¢ rodzicow lub opiekunow dziecka od dziatan
majacych na celu ochrong jego zdrowia i dbalosci o higiene, dyrektor szkoty zawiadamia pomoc
spoteczng. Brak dziatan rodzicow moze rodzi¢ podejrzenie 0 zaniedbywanie przez nich dziecka,
a W pewnych przypadkach, podejrzenie o naduzycia popetniane wobec dziecka w jego Srodowisku
domowym. Z tego wzgledu, brak wspoétpracy z rodzicami nie moze by¢ przez witadze szkolne
lekcewazony. Jesli rodzice lub opiekunowie nie mogg lub nie s3 w stanie sprosta¢ zadaniu
sprawowania opieki nad dzieckiem w sposob, ktory chroni jego dobro;— nalezy udzieli¢ tej rodzinie
pomocy opiekunczo-wychowawczej w trybie ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy

spotecznej (Dz.U. z 2008 r. nr 115, poz. 728 z p6zn. zm.)

Wystepowanie wszawicy wsrod dzieci 1 mlodziezy nasila si¢ w okresie wakacyjnym,
szczegoOlnie wsérod dzieci miodszych, ktére nie potrafig jeszcze samodzielnie dba¢ o higiene
osobistg. Przebywanie dzieci w skupiskach podczas wyjazdow, wspolna zabawa i wypoczynek
sprzyjaja rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy.

Wskazania profilaktyczne dla rodzicéw i dzieci przed wyjazdem na zorganizowane formy
wypoczynku (kolonie, obozy, zielone szkoty, itp.) lub do internatu, sanatorium itp. zwigzywanie
dhugich wlosow lub krotkie wilosy utatwiajace pielegnacje skory glowy i wlosow, uzywanie
wylacznie osobistych przyborow higienicznych do pielggnacji skory i wlosow, codzienne czesanie
i szczotkowanie wlosow, mycie skory glowy i wlosow w miar¢ potrzeb, nie rzadziej
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niz raz w tygodniu, wyposazenie dzieci w $rodki higieniczne (np. szampony z odzywka utatwiajace
rozczesywanie i wyczesywanie wloséw), po powrocie do domu — systematyczne sprawdzanie
czystosci skory glowy i wlosOw oraz systematyczne kontrole w okresie uczeszczania dziecka
do przedszkola, szkoty Iub innej placowki.

Jesli zauwazy si¢ gnidy lub wszy we wiosach, nalezy zastosowaé preparaty (dostepne
w aptekach), ktore skutecznie likwidujg pasozyty i ich jaja. W sytuacji wystgpienia wszawicy
u dziecka, kuracji powinni si¢ podda¢ wszyscy domownicy. Codzienne, czgste czesanie gestym
grzebieniem lub szczotky, zwigzywanie wlosow w sytuacjach narazania si¢ na bliski kontakt
Z innymi osobami (treningi sportowe, zajecia edukacyjne lub rekreacja grupowa), czeste mycie
wlosOw, przestrzeganie zasad higieny (wlasne szczotki, grzebienie, spinki) utrudniajg
zagniezdzenie si¢ pasozytow. Czeste mycie 1 kontrolowanie glowy dziecka (2 razy w tygodniu)
z jednej strony jest wlasciwym nawykiem higienicznym, a z drugiej strony pozwala szybko
zauwazy¢ zakazenie. Szampony i inne produkty ,,przeciwko wszom” nie zabezpieczaja przed
zakazeniem 1 nie powinny by¢ uzywane jako $rodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcja
zamieszczong na opakowaniach tych produktéw zaleca si¢ powtarzanie kuracji w odstepie kilku
dni (mniej wigcej 7 czy 10), w celu zabicia larw. Do kuracji trzeba uzy¢ grzebienia o bardzo gestych
zgbach. Usunigcie gnid jest trudne, stad poleca si¢ ich $cigganie lub obcigcie wlosow. Grzebienie
i szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciwko wszom i moczyé
w wodzie okolo godzing.

Jesli zauwazy si¢ wszy odziezowe, nalezy pra¢ ubrania w pralce w temperaturze 60°
(temperatura powyzej 53,5°C zabija wszy i ich jajka). PrzeScieradta, poszewki na poduszki,
reczniki 1 odziez nalezy wyprasowac¢ goragcym zelazkiem.

Podstawowe zasady profilaktyki wszawicy to stata systematyczna kontrola czystosci skory
1 wlosow, ktorag wykonujg rodzice lub opiekunowie, i natychmiastowa likwidacja gnid 1 wszy
w przypadku ich zauwazenia. W takiej sytuacji rodzice powinni rowniez poinformowac rodzicow
wszystkich dzieci, z ktérymi mialo ono kontakt. Pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy

I zapobiegnie nawracajagcemu wzajemnemu zakazaniu si¢ dzieci.

Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia

W sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci

W sytuacji zauwazenia gnid lub wszy we wilosach dziecka nalezy zastosowaé dostepne
w aptekach preparaty, ktore skutecznie likwidujg pasozyty i ich jaja.
W sytuacji wystgpienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni poddaé si¢ wszyscy
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domownicy. Codzienne, cz¢ste czesanie gestym grzebieniem lub szczotka, zwigzywanie wlosow
W sytuacjach narazenia na bliski kontakt z innymi osobami, cz¢ste mycie wlosow, przestrzeganie
zasad higieny (wlasne szczotki, grzebienie, spinki, gumki) — utrudniaja zagniezdzenie
si¢ pasozytow.

Czeste mycie i1 kontrolowanie glowy dziecka pozwala szybko zauwazy¢ zakazenie.
Szampony 1 inne produkty ,,przeciw wszom” nie zabezpieczajg przed zakazeniem i nie powinny
by¢ stosowane jedynie jako $rodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcja zamieszczong
na opakowaniach tych produktow, zaleca si¢ powtarzanie kuracji w odstgpie kilku dni (mniej
wiecej 7 — 10 dni), w celu zabicia larw. Do kuracji trzeba uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zebach.
Usunigcie gnid jest niezbedne, ale 1 bardzo trudne, dlatego zaleca si¢ ich pojedyncze $cigganie
Z wloséw lub obcigcie wlosow.

Grzebienie i szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw wszom
I moczy¢ w wodzie okoto godziny. Ubrania pra¢ w pralce w temperaturze 60° (temp. powyzej 53,5
zabija wszy 1 ich jaja). Przedcieradta, poszewki na poduszki, posciele, rgczniki 1 odziez nalezy
wyprasowac goracym zelazkiem.

Podstawowa zasada profilaktyki wszawicy jest stata, systematyczna kontrola czystosci
skory glowy i wloséw dokonywana przez rodzicow i natychmiastowa likwidacja gnid i wszy
w przypadku ich zauwazenia.

Rodzice powinni uczciwie poinformowaé rodzicow wszystkich innych dzieci z grupy/klasy,
z ktérymi miato kontakt. Pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy i w efekcie — zapobiegnie

si¢ nawracajagcemu wzajemnemu zakazaniu dzieci

W sytuacji stwierdzenia nieskuteczno$ci zalecanych dzialan (trzykrotne odsytanie tego
samego dziecka), osoba, ktérag dyrektor upowaznil, zawiadamia o tym dyrektora szkolty w celu
podjecia bardziej radykalnych krokow (zawiadomienie osrodka pomocy spotecznej o koniecznos$ci
wzmozenia nadzoru nad realizacja funkcji opiekunczych przez rodzicow dziecka oraz udzielenia

rodzinie potrzebnego wsparcia.
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